
cadets juniors séniors masters 40
Coralie Le Mabecque 12"62

Nantes 6/10/18
Coralie Le Mabecque 25"54 Coralie Le Mabecque 24"71

nantes 16/06/19 Angers 15/05/21
Coralie Le Mabecque 58"03 Frédéric Boufflers 68"94

Angers 5/07/19 Angers 30/04/05
Camille Renou 2'14"77 Frédéric Boufflers 2'50"76

Lens 27/05/19 St Barthélémy 17/04/05
Camille Renou 2'56"50

St Barthélémy 10/05/19
Camille Renou 4'34"72 Manon Bernagoult 5'26"02

Angers 6/07/19 Mayenne 24/06/18
Rose Hélène Grima 11'51"06 Manon Bernagoult  12'04"38 Delphine Abélard 12'29"83

Vineuil 10/07/05 St Barthélémy 26/05/18 La Pommeraye 4/05/19

Nora Trémelo 15"99
Angers 23/06/19

Nora Trémelo 67"67 Nora Trémelo 65"19
Nantes 4/10/20 Bondoufle 17/07/21

Eloise Gasnier 7'39"63
Angers 22/06/19

Coralie Le Mabecque 5m22 Servane Jouhandin 4m79
Toulouse 2/06/19 La Pommeraye 05/19

Servane Jouhandin 1m40
La Pommeraye 5/05/19

Mariam N'Diaye 11m26
Arnage 4/06/16

Coralie Le Mabecque 8m43 Manon Bernagoult 5m82 Delphine Abélard 4m73
Toulouse 2/06/19 La Pommeraye 5/05/18 La Pommeraye 4/05/19

Solène Amy 19m86
Angers 3/04/16

Nora Trémelo 23m20 Servane jouhandin 21m64
La Pommeraye 4/05/19 La Pommeraye 4/05/19

Maud Buty 39m53
Nantes 15/06/19

Candice Dupuis 39'55 Cindy Dupuis 40'37 Gaelle Quenderf 42'17
Cholet 25/10/15 Montreuil Juigné 1/05/16 Murs Erigné 8/05/15

Candice Dupuis 1h04'11 Cindy Dupuis 1h04'10 Fabienne Souchet 1h07'14
Angers 17/04/15 Angers 17/04/15 Angers 12/04/15

Cindy Dupuis 1h30'33 Fabienne Souchet 1h32'04
Sables d'Olonnes 15/05/16 Nuaillé 29/03/15

Cindy Dupuis 3h19'29 Florence Hérault 3h20'50
La Rochelle 29/11/15 Dublin 26/10/15

Christine Masson 10h39'48
St Augustin 20/06/10

10kms route

15kms route

semi-marathon

marathon

100kms

5000m

3000m steeple

100m

Records Stade  Femmes Ainées

3000m marche

100m haies

400m haies

2000m steeple

200m

400m

800m

1000m

1500m

3000m

lancer javelot

lancer marteau

saut longueur

saut hauteur

triple saut

saut perche

lancer poids

lancer disque



cadets juniors séniors masters 40
Malo Lahaye 11"47

Bruges 27/04/19
Malo Lahaye 24"21 Malo Lahaye 24"22

St Barthélémy 10/05/19 Nantes 4/10/20
Malo Lahaye  53"05 Maxime Perrault 57"19

Tours 25/05/19 Beaupréau 2/02/05
Axel Martineau 2'00"37 Merle Timothée 2'01"65 Lilian Mathien 2'06"48

Angers 3/05/11 Saumur 12/06/21 Saumur 12/06/21
Axel Martineau 2'35"81 Charly Pin 2'44"95
St Barthélémy 13/05/11 St Barthélémy 10/05/19
Axel Martineau 4'07"31 Axel Martineau 4'09"29 Lilian Mathien 4'18"18

Caen 27/05/11 Bordeaux  1/06/12 La Pommeraye 20/06/21
Axel Martineau 9'23"72 Samuel Robin 9'18"67 Lilian Mathien 9'16"05 Claude mathien 10'05"35

Angers 17/04/11 Angers 17/04/11 Angers 18/06/21 La Pommeraye 4/05/19
Lilian Mathien 15'50"80

Cholet 4/07/21
Malo Lahaye 14"42

Angers 6/07/19
Malo Lahaye  59"31

Nantes 8/06/19

Malo Lahaye  6m79 Malo Lahaye  6m29
Mayenne 24/06/18 Nantes 4/10/20
Malo Lahaye  1m75

La Pommeraye 5/05/18

Malo Lahaye  3m40
Tours 25/05/19

Cochard Cédric 10m69 Claude Mathien 6m55
Saumur 12/05/04 La Pommeraye 4/05/19

Cochard Cédric 29m87 Lilian Mathien 17m50
Beaupréau 27/03/04 La Pommeraye 4/05/19

Louison Brouhard 34m13 Louison Brouhard 35m18
La Pommeraye 5/05/18 St Sylvain 28/04/19
Cochard Cédric 19m77

Saumur 16/05/04
Malo Lahaye  5772 pts

Tours 25/05/19
Axel Martineau 34'55" Lilian Mathien 36'13 Olivier Frémy 31'00 Claude Mathien 33'18

Cholet 24/10/10 Cholet 27/10/19 Angers 16/09/12 Tiercé 3/04/11
Frédéric Michel 49'11" Claude Mathien 52'04

Angers 13/04/08 Angers 17/04/11
Frédéric Michel 1h11'23" Claude Mathien 1h13'30

Nuaillé 2008 La Chapelle s/ O 15/05/11
Yohann Poirier 2h44'00 Claude Mathien 2h31'04

Paris 3/04/16 Berlin 25/09/11
Philippe Grenon 9h13'24

Louroux 20/06/04

Philippe Grenon 192,201kms

lancer marteau

Epreuves
combinées

10 kms route

15 kms route

semi-marathon

marathon

Records stade messieurs ainés

100m

200m

400m

800m

1000m

1500m

3000m

5000m

110m haies

400m haies

2000m steeple

24 heures

lancer disque

lancer javelot

3000m steeple

saut longueur

saut hauteur

triple saut

saut perche

lancer poids

100 kms



cadets juniors séniors masters
Coralie Le mabecque 8"00 Coralie Le mabecque 7"79

Nantes 20/12/18 Nantes 8/12/19
Nora Trémelo 8"34
Saumur 12/12/21

Nora Trémelo  9"64 Nora Trémelo  9"98
Mayenne 23/12/19 Rennes 28/11/21

Coralie Le Mabecque 25"67 Coralie Le Mabecque 24"97
Liévin 23/02/19 Nantes 8/02/20

Camille Renou  60"93
Nantes  15/12/2019

Camille Renou 2'15"72
Nantes 25/01/20

Candice Dupuis 5'15"46
Nantes 22/11/15

Coralie Le mabecque 5m41
Nantes 20/12/18

Nora Trémelo  1m51
Rennes 11/01/20

Mariam N'Diaye 10m97
Nantes 16/12/15

Enée Mallet 8m87 Enée Mallet 8m43
Mouilleron 23/11/19 Saumur 12/12/21

Nora Trémelo 2939 pts
Rennes 11/01/20

Records Femmes Indoor

60m

60m haies

200m

triple saut

saut perche

50m haies

lancer poids

Epreuves
combinées

400m

800m

1500m

3000m

saut longueur

saut hauteur

1000m



cadets juniors séniors masters
Malo Lahaye 7"60 Abdoulaye Bah 7"40
Nantes 16/12/17 Nantes 8/02/20

Malo Lahaye  8"46 Malo Lahaye 8"81
Mondeville 13/01/19 Nantes 8/12/19
Malo Lahaye 24"35 Abdoulaye Bah 24"53

Nantes 5/01/19 Nantes 4/01/20
Timothée Merle 57"09

Nantes  5/12/19
Timothée Merle 2'04"78

Nantes 9/02/20
Malo Lahaye 2'50"62

Nantes 17/12/17

Malo Lahaye 6m76 Malo Lahaye 6m79
Liévin 23/02/19 Nantes 9/02/20

Malo Lahaye 1m61
La Flèche 8/12/18

P-Emmanuel Naulet 11m67

Nantes 8/12/19
Malo Lahaye 3m30
Rennes 15/12/18

Cédric Cochard 11m01
Saumur 12/12/04

Malo Lahaye 3993 pts
Nantes 16/12/17

Records messieurs Indoor

60m

60 m haies

200m

triple saut

saut perche

lancer poids

Epreuves
combinées

400m

800m

1500m

3000m

saut longueur

saut hauteur

1000m



épreuves
catégorie perf date coureurs perf date coureurs

Benjamins 33"33 03/10/2015 Coralie, Ninon, Jeanne, Océane 34"04 02/05/2015 Léon, Malo , Timothée, ?

33"2 01/05/2006 Barbara, Margaux, Mathilde, Mélanie

minimes 31"07 26/06/2016 Mariam, Servane, Laurane, Solène 32"00 02/05/2019 Antoine, Jonas, Sacha, Maél

cadets 53'21 04/05/2019 Maud, Camille R, Coralie, Camille B

juniors 48"46 04/05/2019 Louison, Malo, Titouan, Lilian

séniors
cadets 1'54"33 26/05/2019

juniors 1'52"06 04/01/2020 Coralie, Nora, Camille B, Camille R 1'39"40 04/01/2020 Malo, Timothée,0 Titouan, Abdoulaye

séniors

juniors 4'31"14 05/05/2018 Jeanne, Coralie, Servane, Manon

seniors 4'13"61 04/05/2019 Charly, Antonin, Claude, Ali

4x1000m cadets

minimes 5'54"38 21/06/2017 Eloise, Coralie, Nora, Camille 5'27"13 21/06/2017 Titouan, Timothée, Malo M, Malo L
mixte 6'02"57 02/06/2019 Olga, Albane, Antoine, Jonas

4x1500m

séniors 3h04'20 06/09/2015
Fabienne, Cindy, Béatrice, Florence, Anne-
Cécile, Gaelle 2h24'58 05/09/2010 Axel, Claude, Samuel, Yohann, Dominique,  Olivier

vétérans

relais            8-2-2-8

Ekiden

 Femmes

Records relais stade

4x60m

4x100m

Hommes

4x400m

4x200m



Indoor plein air Indoor plein air
Laurane Ferrier 7"07 Laurane Ferrier 7"09 Malo Lahaye   7"40 Louison Roux   7"61

Saumur 7/12/13 Beaupréau 19/10/13 Saumur 13/12/14 St Barthélémy  20/04/19
Laurane Ferrier 13"48 Malo Lahaye   13"00

Segré  15/06/13 Beaupréau 30/05/15
Albane Tarsiguel  8"71 Albane Tarsiguel  8"52 Severin Sawadogo 7"99 Malo Lahaye   7"93

Saumur 18/02/18 Carquefou  2/06/18 Saumur 19/12/21 Nantes 7/06/15
Laurane Ferrier 3'40"30 Mélanie Brière 3'17"86 Severin Sawadogo 3'15"99 Malo Lahaye   3'04"07

Aubière 24/03/13 La Roche s/ Yon 10/06/07 Rennes 28/11/21 St Laurent s/ Sévres 10/10/15
Constance Courtial 12'35"73

La Roche s/ Yon 30/05/10
Laurane Ferrier 4m50 Laurane Ferrier  4m62 Severin Sawadogo 4m97 Malo Lahaye   5m20
Mayenne  25/01/14 Coulaines 8/06/14 Rennes 28/11/21 St Laurent s/ Sévres 10/10/15

Jeanne Ripoche 1m37 Jeanne Ripoche 1m38 Malo Lahaye   1m40 Malo Lahaye   1m39
Mayenne 14/02/15 Saumur  27/06/15 Mayenne 7/02/15 St Barthélémy 25/04/15

Mariam N'Diaye 9m78 Laurane Ferrier 9m74 Severin Sawadogo 10m92 Malo Lahaye   10m87
Aubière 24/03/13 Beaupréau 29/03/14 Saumur 19/12/21  La Roche s/ Yon  28/06/15

A. Laure Davy 2m40
Laval 5/06/05

Florine Demeyer  8m03 Albane Tarsiguel  8m57 Maél Brouhard  7m03 Manuel Cochard 9m40
Saumur 14/12/19 Angers 21/04/18 Saumur  18/02/18 2002

Fanny Coulon 23m89 Léon Barbot 17m34
Beaupréau 28/03/09 Doué la F. 18/06/14

Mathilde Davy 22m08 Malo Lahaye   28m72
Saumur 19/06/05 Angers 6/05/15

Angélique Mathien 25m97 Samuel Buron 19m26
Saumur 19/06/05 Beaupréau  12/05/12

Matiam N'Diaye 101 pts Ninon Gallienne 101 pts Severin Sawadogo 99 pts Malo Lahaye   107 pts
Mayanne 26/01/13 Carquefou 2/10/15 Saumur 19/11/21  La Roche s/ Yon   28/06/15

Florine Demeyer  1622 pts Ninon Gallienne 1567 pts Severin Sawadogo 7"99
Nantes 15/02/20 La Pommeraye 11/04/15 Rennes 28/11/21

33"33
Coralie-Ninon-Jeanne-Océane

Carquefou 3/10/15

Epreuves
combinées

triple saut

saut perche

lancer poids

lancer disque

relais 4x60m

lancer javelot

lancer
marteau

Triathlon

1000m

marche
2000m

saut longueur

saut hauteur

Records Benjamins H et F

50m

100m

50m haies

Benjamins garçonsBenjamins filles



Indoor plein air Indoor plein air
Coralie Le Mabecque 6"85 Laurane et Coralie 6"93 Malo Lahaye   6"68

Val de Reuil 26/03/17 Saumur 4/12/16
Florine Demeyer 11"29 Priam Guinut 10"04

Saumur 12/06/21 Cholet 16/10/21
Coralie Le Mabecque 12"59 Malo Lahaye   11"90

Angoulème 9/07/17 Challans 14/05/17
Pauline Le Mabecque  17"30 Priam Guinut 15"15

St Laurent s/ S. 2/10/21 St Laurent s/ S. 2/10/21
Camille Renou 3'11"40 Elodie Mathien 3'02"74 Malo Lahaye 2'55"35 Romain Fribault 2'46"80
Val de Reuil 26/03/17 La Roche  s/yon 2013 Val de Reuil 26/03/17 2000

Camille Renou  6'52"80 Mathieu Combat 7'00"94
Cesson Sevigné 15/06/17 Pommeraye 20/06/21

3000 m G Romain Fribault 10'07"03 (2000)
Coralie Le Mabecque 8"03 Mariam N'Diaye 8"41 Malo Lahaye   7"43

Nantes 5/03/17 Nantes 7/06/15 Saumur 4/12/16
Nora Trémelo 12"64 Malo Lahaye 14"14
Venissieux 21/06/18 Coulaines 11/06/17

Mathieu Combat 18"09
La Pommeraye 20/06/21

Coralie Le Mabecque 31"44 Malo Lahaye 26"93
Paimpol 22/04/17 Angoulème 9/07/17

Constance Courtial 12'37"50
Laval 26/05/12

Carmen Lorendeau 24'03"81
Mayenne 28/06/15

Coralie Le Mabecque 4m90 Coralie Le Mabecque 5m19 Malo Lahaye   6m01 Malo Lahaye   6m15
Mayenne  21/01/17 Mayenne 5/06/16 Val de Reuil 26/03/17 Mayenne 4/06/17

Servane Jouhandin 1m47 Jeanne Ripoche 1m53 Malo Lahaye   1m69 Malo Lahaye   1m71
Saumur 7/12/16 Cesson Sevigné 15/06/17 Nantes 10/02/17 Challans 14/05/17

Laurane Ferrier 10m47 Servane Jouhandin 10m85 Malo Lahaye   12m22 Malo Lahaye   12m56
Mayenne 23/01/16 Issoudun 7/06/16 Mayenne 21/01/17 Angoulème 9/07/17

Malo Lahaye 2m72
Challans 14/05/17

Albane Tarsiguel 7m43 Enée Mallet 8m73 Malo Lahaye  9m00 Cochard Manuel 10m60
Nantes 15/02/20 Challans 22/06/19 Val de Reuil 26/03/17 Coulaines 6/06/04

Maelle Ferrier 26m78 Romain Fribault 21m96
Arnage 16/06/13 2000

Enée Mallet  28m56 Malo Lahaye   28m72
Angers 12/04/19 Angers 6/05/15

Maud Buty  33m95 Cochard Cédric 21m17
La Pommeraye 30/09/18 2002

Coralie Le Mabecque 112 pts Coralie et Laurane 110 pts Malo Lahaye   109  pts Malo Lahaye   107 pts
Nantes 5/03/17 Mayenne 21/01/17 Angoulème 9/07/17

Coralie Le Mabecque 2716 pts Servane jouhandin 2954 pts Malo Lahaye   2936 pts Malo Lahaye   3712 pts
Nantes 19/02/17 Angers 16/05/16 Val de Reuil 26/03/17 Challans 14/05/17

31"07
Mariam-Servane-Laurane-Solène

Saran  26/06/16

Marche 2000m

relais 4x60m

2000m

1000m

80 haies

200 haies

lancer poids

lancer disque

lancer javelot

lancer marteau

Triathlon

Epreuves
combinées

marche 3000m

saut longueur

saut hauteur

triple saut

saut perche

100 Haies

Records Minimes  H et F
Minimes filles Minimes garçons

50m

100m

50m haies

80m

120m


